
AGENDA ACTIVIDADES “PERIÓDICAS”
QUATRECARRERES – FSLyCA

TALLER DE AUTOCONOCIMIENTO MUJERES 18:30   
JARIT, A.C. C/Bernia, 16 (634 384 350)

Miércoles TALLER DE AJEDREZ                                                      18:00
Asoc Vecinal Rovella Fte S. Luis. Hermanos Maristas, 11 (637 181 250)

TALLER DE MEMORIZACIÓN                                            18:00
VALENCIA SALUDABLE.  Avda Hermanos Maristas, 11 (634 485 228)

TALLER DE PINTURA                                                       17:00
Asoc Vecinal Rovella Fte S. Luis. Hermanos Maristas, 11 (637 181 250)

consejodesaludfslca@gmail.com

MARCHA NÓRDICA                                                           09:45
Consejo Salud FSLCA.  C/ Arabista Ambrosio Huici, 30 (637 181 250)

COMPARTIENDO SABERES (Manualidades)                            17:00
Asociación de Vecinos de Monteolivete. C/ Granada, 6  (961 972 882)

MARCHA NÓRDICA 18:00
Salida Pza Pedagogo Pestalozzi. Se necesitan bastones )(961 972 882)

JARITLunes y
Miércoles

AV-R

Martes AV-R

Martes y
Jueves

CS

Jueves VS

Miércoles AV-M

Miércoles AV-M

Centro Municipal Actividades Personas Mayores Font San Lluis (Bomberos)
ACTIVIDAD                                  ESTIMULACIÓN                                  RELACIONES                          
FÍSICA                                        COGNITIVA                                          SOCIALES

GIMNASIA L-X      10:00 MEMORIA L           9:30            PINTURA ÓLEO     L-X      16:00
ACTIVA-T L         10:30             INFORMÁTICA L-X       9:30 CORO J         17:00 
TAICHI L-X     12:00             INGLÉS V          11:00 TEATRO                 X-J     17:30
SEVILLANAS  L       17:00             BINGO L-M-X-J-V    17:00

Todos los días: menú comida: 5,50 € (bebida NO incluido) 

CMAPM
FSL

Severiano 
Goig s/n

(963 737 872)

Asociación Amas de Casa La Fonteta de Sant Lluis
ESTIMULACIÓN                                    RELACIONES                              
COGNITIVA                                           SOCIALES

Atención público           MEMORIA ACTIVA X     9:30             PINTURA          L 16:00
Miércoles                                                                                  PASSWORD                          X 16:00                                              
De 18 a 20                                                                                 SEVILLANAS AVANZADO       V      9:30

AAC
Fonteta
Plaza de 
la Iglesia
(620 792 294)

Centro Municipal Actividades Personas Mayores Montolivete
ACTIVIDAD                                ESTIMULACIÓN                                                                
FÍSICA                                       COGNITIVA                                        

PETANCA   L-M-X-J      10:30        AJEDREZ M-J 10:30          
BAILE             J-S          17:00                                                                                            

CMAPM-M
Pza Vicente 
Alcober

Coloma

(962 087 474)

CMAPM Fte San Luis y Montolivet - Inscripción/Renovación socios: Hasta el 28 de junio. Cuota anual: 10 / 12 €.
La inscripción para las actividades del curso 2024-2025 será del 3 al 14 de junio.



JUNIO
2024

AGENDA ACTIVIDADES “PUNTUALES”
QUATRE CARRERES – FSLyCA

Martes
4 – 11 - 18 

TALLERES SALUDABLES.                                                   10:00
CMAPM Fte S Luis. C/ Severiano Goig, s/n (963.737.872)

CMAPM
FSL

RUTA SALUDABLE 18:30
Salida CAPM Monteolivete/ Calle Vicente Alcober (961 972 882)

AV
Mont

Lunes 
17

PROYECCIÓN MATERIAL GRÁFICO CURSO 23-24          Mañana
RECITAL POESÍA                                                               Tarde
Dirección: Carrer de l'Arabista Ambrosio Huici, 26C, (963 737 755)

Univers.
Popular

Lunes 
3 - 10 - 17

GRUPOS TRABAJO QUATRE CARRERES 18:30
Avda. Hermanos Maristas, 11 (655 939 324)

VLC
Saludab

Miércoles
26

TALLER LECTURA: “El salón ámbar” Matilde Asensi 19:30
Asociación de Vecinos Monteolivete. C/ Granada, 6 (961 972 882)

AV
Mont

consejodesaludfslca@gmail.com

Sábado 1
Domingo 2

RUSSAFIRA
Parque Manuel Granero (634 384 350) 

JARIT

CONSEJO DE DISTRITO JUNTA MUNICIPAL DE RUSSAFA 18:30
Calle Matías Perelló, 5 y 7 (962 084 245)

JUNTA 
Mpal.

Martes
4 - 18

Martes 
18

EXCURSIÓN A LA ALBUFERA + CENTRO DE INTERPRETACIÓN                                                            
+ PASEO EN BARCA + COMIDA Rte REDOLÍ             Todo el día
Dirección: Carrer de l'Arabista Ambrosio Huici, 26C, (963 737 755)

Univers.
Popular

Miércoles 
19

Univers.
Popular

VISITA AL HUERTO URBANO JORDI SAN JORDI           Mañana
RECITAL POESÍA                                                               Tarde
Dirección: Carrer de l'Arabista Ambrosio Huici, 26C, (963 737 755)

Jueves  
20

DANZA VALENCIANA EN EL SALON DE ACTOS             Mañana
RECOGIDA DE CENTRO                                                    Tarde
Dirección: Carrer de l'Arabista Ambrosio Huici, 26C, (963 737 755)

Univers.
Popular

Lunes 
17


