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1.- ENTIDAD SOLICITANTE DE LA SUBVENCION

La Asociacion Cultural CIUDAD SALUDABLE (G98895360) intenta ser el punto
de encuentro de todas aquellas personas, asociaciones, plataformas y
movimientos que pretendan hacer de Valéncia, una ciudad mas saludable, en el
mas amplio sentido de la palabra, a través de la participacion ciudadana
(Extracto de nuestra web valenciasaludable2030.es)

Nuestra Asociacidn nacio el 01-02-2017, con una denominacion diferente, , en
Asamblea General Extraordinaria celebrada el 01-07-2019, aprob6 modificar la
denominacion de la misma. En un principio, acordamos llamarnos Valéncia
Saludable, pero no fue admitida por el Registro. Por ello cambiamos a Ciudad
Saludable.

Este nombre si fue aprobado e inscrito en el Registro Autonémico de
Asociaciones, Unidad Territorial de Valencia, segun consta en certificado emitido
el 21-01-2020.

Normalmente estamos trabajando bajo la denominacion de Plataforma
Ciudadana VALENCIA SALUDABLE.

UDAD

ALU DABLE

Plataforma Ciudadana

El 29 de mayo de 2024 presentamos por Sede Electronica la solicitud de
subvencion para al desarrollo de Proyectos de participacion ciudadana dirigidas
al fomento de la participacién ciudadana y el asociacionismo en la ciudad de
Valéencia 2023 - 2024. Pediamos una ayuda de 3.000 €.

El acuerdo de concesion de la subvencion se nos notificd el 2 de octubre de
2024. La subvencioén concedida ascendia a 2.265,51 €.



El dia 28 de octubre 2024, recibimos una transferencia del Ayuntamiento por
importe de 1.699,13 €, correspondiente al 75% de la subvencion concedida.

s COMUNICACION DE TRANSFERENCIA
CcCalxa
popular
[Z]OFICINA [FITELEFONO _ [*IF. EMISION
RUSSAFA 963246782 25-10-2024
Titulares de la Cuenta » CODIGO CUENTA CLIENTE (CCC)
ASOC CULTURAL CIUDAD SALUDABLE Entidad | Oficina | DC | Num. de Cuenta IBAN: ES143159007320******0627
3159 | 0073 | 20 | 0627

Estimado cliente:
Nos es grato comunicarle que hemos abonado en su cuenta, el importe de la transferencia indicada.

Ordenante Entidad Origen Sucursal Beneficiario

AYUNTAMIENTO DE VALENCIA | o049 | 1827 |  AC.CIUDAD SALUDABLE |

Referencia Fecha Valor N°. Transf. Tipo de Operacién » Importe

00491827632001CNYX

X 28-10-2024 4799110037 TRANSFERENCIAS 1.699,13
Concepto : Ref Ayto:6000089530-G98895360

BIC Ord: BSCHESMMXXX Entidad BIC: 1

Ref. Ordenante: 2400000666
* Importes expresados en euros.

Dom. Soc. Av. Juan de la Cierva, 9 - 46980 PATERNA (VALENCIA). Insc. Reg. Merc. de Valencia, T. 6212, L 3518, S. 8°, F. 215, H. V-35534, Insc. 89. C.LF.: F-46090650 3150 46006 A001 01 0044424 01/01 20241028 OO F-AMB-4A 00



2.- DESTINO DE LA SUBVENCION

PROYECTO

El proyecto que presentamos en 2024 a la subvencion para el fomento del
asociacionismo y la participacién ciudadana se llama “¢;QUIENES SOMOS?
¢ DONDE ESTAMOS? ; QUE HACEMOS?".

OBJETIVOS:

El objetivo principal de este proyecto es crear espacios de participacion
ciudadana efectivos y dinamicos, donde la comunidad pueda expresar sus
necesidades, ideas y preocupaciones, y colaborar en la busqueda de soluciones
conjuntas.

Queremos que las entidades, asociaciones y colectivos que trabajan en los
barrios de Montolivet, En Corts, Na Rovella, La Fonteta y Ciudad de las Artes y
las Ciencias, todos ellos en el Distrito de Quatre Carreres, se conozcan y
aprendan a trabajar en red, compartiendo experiencias.

Hay entidades que trabajan con personas mayores y otras con jovenes y nifos.
Hay entidades que se dedican a temas culturales y otra a temas deportivos o
musicales.

Todas se complementan y pueden trabajar conjuntamente, si se conocen y
saben lo que hacen las demas para aprovechar sinergias y evitar duplicidades.

Los objetivos concretos son:

1. Crear espacios abiertos de debate y participacion para la
comunidad.

2. Fomentar la colaboracion entre entidades y la cohesion social.

3. Promover la inclusion de nuevos miembros en las asociaciones de
todo tipo del Distrito.

4. Impulsar la igualdad de género a través de un lenguaje inclusivo en

todas las actividades relacionadas con el proyecto.

Para conseguir estos objetivos, es necesario que todos los agentes implicados
se conozcan, que todos sepamos donde estamos y qué conozcamos lo que
hacemos.

Para ello, pondremos en marcha un gran numero de actividades, algunas de las
cuales a coste cero, cuya preparacion permita, a las diferentes asociaciones y
entidades implicadas, empezar a conocerse y, asi, generar las bases de un
proyecto colaborativo y participativo a largo plazo.



METODOLOGIA

El proyecto se desarrollara en las siguientes fases:

Fase 1: Preparacion de las actividades participativas

-. En febrero de 2024 comenzamos a debatir, en el seno de nuestra Asociacion,
cdémo podiamos potenciar el tejido asociativo del Distrito.

-. Organizacién de reuniones y grupos de trabajo y debate sobre temas de interés
comunitario. Nos reunimos los lunes por la tarde y/o los martes por la manana.
-. Invitamos a participar en estos grupos a todos los agentes del Distrito.

-. El' lunes 13 de mayo tuvimos la primera reunion con aquellas que mostraron
su interés.

Fase 2: Desarrollo de actividades participativas

-. Confeccion de la “AGENDA ACTIVIDADES QUATRE CARRERES - FSLyCA”.
Todas las entidades, las instituciones publicas y colectivos seran invitados a
participar en la confeccion y posterior difusion de dicha agenda. Ya se han
elaborado las de abril, mayo, junio y octubre.

-. Preparacion del MAPEO COMUNITARIO

-. Prepararemos la | SEMANA SOCIOCULTURAL Y DEPORTIVA DE QUATRE
CARRERES, llena de actividades para todos, grandes y pequefios: musica,
talleres, salidas senderistas, deporte, tradiciones, etc. Se realizaran en todos los
barrios del Distrito y con la participacion de todas las asociaciones e instituciones
que lo deseen.-.

-. ENCUESTA destinada a conocer el indice de participaciéon ciudadana en
asociaciones e instituciones del Distrito.

-. JORNADA de presentacion de resultados (03-10-2024)

-. CONCURSO FOTOGRAFIA, centrado en un aspecto de nuestro entorno, esto
es, los barrios de Montolivet, En Corts, Na Rovella, La Fonteta y Ciudad de las
Artes y las Ciencias.

Fase 3: Evaluacion y seguimiento

- Elaboracion de informes periodicos sobre el desarrollo y los resultados del
proyecto.

- Evaluacion de la participacion ciudadana y el impacto en la comunidad.

- Ajustes y mejoras en base a los resultados obtenidos.



3.- ACTIVIDADES REALIZADAS Y RESULTADOS OBTENIDOS

Como ya hemos indicado, el objeto de nuestro trabajo ha sido generar las bases
de un proyecto colaborativo y participativo a largo plazo.

El embrién de este proyecto han sido los Grupos de Trabajo del Consejo de
Salud Fuente de San Luis y Carretera de Artes — en adelante FSL y CA-

@.

VLCSaludable @Sa... - 1min
Valencia Saludable forma
parte, junto a un numeroso
grupo de instituciones y
asociaciones, de estos

Grupos de Trabajo que luchan

por generar redes solidarias
en nuestras zonas.
@GVADrPeset
@Consellsalutras
@capcaleravlc
@FedVeinalVLC
@FamiliaPeset

Consejo de Salud FSLCA
GRUPOS DE
TRABAJO

‘ Lunes 20 de mayo de 2024
@) Alas18:30
& Reunion GRUPOS DE TRABAJO

00
\PQ Martesgge mayo 92024 B

A las 12:00

ico de mapa

€)

VLCSaludable @Sal... - 46s

Si quieres controlar tu propia
salud, participa en el Consejo
de Salud de tuzonay en sus
grupos de trabajo. Hoy
tenemos una reunion de los
grupos de trabajo del Consejo
de Salud Fuente San Luisy
Carretera Artés.

11 Participa!!

Consejo de Salud FSLCA
GRUPOS DE
TRABAJO

Lunes 3 de junio de 2024
) Alas18:30
@ Reunion GRUPOS DE TRABAJO
Orden del dia:
1. Proyectos actividades
presentados.
2. Seguimiento proyectos
previstos no presentados.
3. Informe subvenciones
4. Formacion

@\ Avda. If&\anos M4ristas, 11 B

Valenctz




- VLCSaludable @Sa...-24/9/24
Si tienes algo que decir en temas
de salud, socioculturales o
deportivos en el distrito de
Quatre Carreres, no debes
perderte esta reunion.

Consejo de Salud FSLCA
- GRUPOS DE
TRABAJO

Martes 24 de septiembre
de 2024 :

) A las 16:00 horas

r# Reunién GRUPOS DE TRABAJO

Orden del dia: :

1. Borrador del programa de actividades para la |
SEMANA DE LA SALUD DE QUATRE CARRERES
(Semana sociocultural y deportiva)

2. Preparacion proximo Consejo de Salud...

3. Varios.

Local VALENCIA SALUDABLE
Avda. Hermanos Maristas, 11

CONSEJO DE SALUD
'b-, FUENTE SANLUIS consejodesaludfsica@gmaill com

Fundacion Adsis Valencia y Asociac...
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Se ha invitado a participar en estos grupos de trabajo a la ciudadania y a los
usuarios del Centro de Salud Fuente de San Luis y del Consultorio Auxiliar
Carretera Artes.

GRUPOS DE TRABAJO:

« Comunicacion,

e Culturay

« Bienestar fisico, emocional y alimentacion
saludable.

En esos grupos de trabajo pueden integrarse todas las personas
que viven o trabajan en los bamrios de Montolivet, En Corts, La
Fonteta, Na Rovella, La Punta y Ciudad de las Ares y las
Ciencias, gue sean usuanas del Centro de Salud Fuente de San
Luis o del Consultorio Auxiliar Carretera de Artés y quieran
colaborar en el control y promocion de su propia SALUD

Escribe a:
consejodesaludfsicaligmail.com
2 CONSEND DE SALUD I CONSELL DE SALUT
o FUENTE SAN LUIS 0 FONT DE SANT LLUIS
i CARRETERA ARTES ' CARRETERA RRTES

GRUPS DE TREBALL

+ Comunicacio,

« Culturai

+ Benestar fisic, emocional i alimentacio
saludable.

En aqueixos grups de treball poden integrar-se totes les
persones que viuen o treballen en els barris de Montolivet, En
Corts, La Fonteta, Na Rovella, La Punta i Ciutat de les Arts 1 les
Ciéncies, que siguen usuaries del Centre de Salut Font de Sant
Liuis o el Consultori Auxiiar Carretera d'Artés 1 vulguen
col-laborar en el control i promocio de la seua SALUT

Escriu a:
consejodesaludfsicaligmail.com

11
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3.1GASTOS CORRIENTES: CONTRIBUCION AL SOSTENIMIENTO DE LOS
GASTOS SOCIALES.

e Agua

Muchas de las actividades programadas van a realizarse en los locales de la A
VV de Rovella-Fte San Luis. Por ello, hemos decidido colaborar en el
sostenimiento de los gastos del local pagando algunos recibos de suministros.

Los recibos de agua del local sito en Avda. Hermanos Maristas, 11. Bajo, estan
domiciliados en la cuenta de Asociacién Cultural CIUDAD SALUDABLE

El importe de los recibos de agua que se considera imputable a esta subvencién
asciende a 156,30 €

Agua local| A2024FC0803756| 29/04/2024 |EMPRESA MIXTA VALENCIANA DEAGUAS, S.A. | 38,79
Agua local| A2024FC1209052| 27/06/2024 |EMPRESA MIXTA VALENCIANA DEAGUAS, S.A. | 39,93
Agua local| A2024FC1617316| 29/08/2024 |EMPRESA MIXTA VALENCIANA DEAGUAS, S.A. | 38,79
Agua local| A2024FC2021433| 29/10/2024 |EMPRESA MIXTA VALENCIANA DEAGUAS, S.A. | 38,79
156,30

Adjuntamos facturas, extractos bancarios (ya que su pago esta domiciliado) y
recibos firmados por el Presidente de la A VV de Rovella-Fte San Luis.

e Huerto

Nuestra Asociacion dispone de una parcela
en los Huertos Urbanos de Malilla, desde
donde fomentamos las relaciones con las
entidades de ese barrio.

Organizamos  visitas guiadas para
estudiantes y cualquier tipo de personas del
Distrito de Quatre Carreres. Nos
proporciona muchos contactos.

Los gastos que nos ha comportado la parcela han sido la cuota por la renovacion
de la parcela numero 70 y la compra de productos necesarios para hacer
nuestras visitas guiadas, y ascienden a 101,74 €

Huerto Malilla A/2403298 | 11/06/2024 | BLAS MOCHOLI, S.L 28,36
Huerto Malilla 004262000908 | 18/09/2024 | GESHUMA 50,00
Huerto Malilla A/2406915 | 15/10/2024 | BLAS MOCHOL], S.L 25,38

103,74

13



e Internet

La difusidon de las actividades realizadas es fundamentalmente de forma fisica,
mediante carteles que repartimos por toda la zona.

Pero también hacemos difusién en redes, sobre todo, en “X” y en nuestra pagina

web.

@SaludableVic

https://valenciasaludable2030.es/

Por esa razon necesitamos tener conexion a internet en la sede y disponer, al
menos, de un Hosting Standard.

El importe de las facturas satisfechas por el hosting que se considera imputable

a esta subvencion asciende a 90,75 €

Hosting Standard 202778292064 11/02/2024 [IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202778594813 10/03/2024 [IONOS Cloud S.L.U. 23,97
Hosting Standard 202778907300| 10/04/2024 |IONOS Cloud S.L.U. 16,71
Hosting Standard 202778930669| 13/04/2024 |IONOS Cloud S.L.U. -9,45
Hosting Standard 202778930668| 13/04/2024 [IONOS Cloud S.L.U. -9,45
Hosting Standard 202779216995| 10/05/2024 [IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202779526881| 10/06/2024 |IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202779832367| 10/07/2024 |IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202780134410 10/08/2024 [IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202780432059 10/09/2024 [IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202780738133| 10/10/2024 |IONOS Cloud S.L.U. 2541

90,75

Adjuntamos facturas y extractos bancarios, ya que el pago de las mismas

estadomiciliado.

TOTAL GASTOS CORRIENTES: 350,79 €

14



3.2CONFECCION DE LA “AGENDA ACTIVIDADES QUATRE CARRERES -
FSLYCA”

Todas las entidades, las instituciones publicas y colectivos han sido invitados a
participar en la confeccion y posterior difusion de dicha agenda.

Se utiliza la direccion de correo electronico del Grupo de Trabajo de
Comunicacion del Consejo de Salud Fuente de San Luis y Carretera de Artes,
que ha sido el auténtico motor de este proyecto.

En las reuniones mantenidas el mes de febrero, formamos equipos para
distribuirnos el trabajo.

Un equipo se dedico a visitar a todos los recursos o agentes de la Zona Basica
de Salud Fuente de San Luis, para explicarles el proyecto y pedirles su
colaboracion.

En la primera quincena del mes de marzo se envio un correo a las entidades
interesadas pidiéndoles que, antes del dia 25 de ese mes nos mandasen las
actividades que realizarian en el mes de abril, tanto de caracter periédico, como
de caracter eventual.

ABRIL AGENDA ACTIVIDADES ABRIL AGENDA ACTIVIDADES
2024 QUATRECARRERES - FSLyCA 2024 QUATRECARRERES - FSLyCA
(periédicas) (puntuales)
Lunes TAI.LER BAILE MADRES. LUDOTECA PARA NINOS 10:30 Del martes 9 EXPOSICION PINTURA: “Mas alla del Parkinson”
15,22y 29 JARrT, Asociacion Civil / Calle Bernia, 16 Al viernes 26 | | Biblioteca Piblica Municipal J. Marti i Gadea / Calle Alcalde Gisbert Rico, 20
Lunes TALLER DE AU TO MUJERES 18:30 Martes COLESTEROL Y DIABETES. DIETA Y HABITOS. 10:00
15,22y 29 JARIT, Asociacion Civil / Calle Bernia, 16 9 Ctro. Munic. Actividades Personas Mayores Fte S Luis / Calle Severiano Goig, s/n
Lunes CLUB DE LECTURA: Un traidor como los nuestros 18:00
Martes MARCHA NORDICA 09:45 | | | " G P o 3 "
| 9, 16,23 y 30 | Cunseju de Salud FSLCA / Centro de Salud Fuente de San Luis | 15 Biblioteca Piblica Municipal J. Marti i Gadea / Calle Alcalde Gisbert Rico, 20
> = Martes HIPERTENSION Y SOBREPESO 10:00
Martes RUTA SALUDABLE Salida CAPM Monteolivete/ Calle Vicente Alcober  18:00 16 Ctro. Munic. Actividades Personas Mayores Fte S Luis / Calle Severiano Goig, s/n
9y23 Asociacién de Vecinos de Monteolivete / Calle Granada, 6
Miércoles TALLER Pr 6 15:30
Todos los TALLER DE PINTURA 17:00 17 Centro de Salud Fuente de San Luis / Calle Arabista Ambrosio Huici, 30
martes Asociacion Vecinal Rovella-Fuente San Luis / Avenida Hermanos Maristas, 11
Martes TALLER DE ES 12:00
Miércoles COMPARTIENDO SABERES Actividades manuales, punto, costura ~ 17:00 23 Ctro. Munic. Actividades Persunas Mayores Fte S Luis / Calle Severiano Goig, s/n
10,17y 24 Asociacidn de Vecinos de Monteolivete / Calle Granada, 6 .
Miércoles TALLER Pri 6 15:30
I 6 | | Salida Parque Pedagogo Pestalozzi (bastones)  17:00 | 24 Centro de Salud Fuente de San Luis / Calle Arabista Ambrosio Huici, 30
10,17y 24 Asociacién de Vecinos de Monteolivete / Calle Granada, 6 -
e "";:M“ TALLER LECTURA: Un viejo que leia novelas de amor 19:30 I
| Miércoles TALLER DE AUTOCONOCIMIENTO MUJERES 18:30 | Asociacion de Vecinos Monteolivete / Calle Granada, 6
JARIT, iacion Civil e ia, 1
1y24 JARIT, Asuciackin, Gl Calls Bernla; 1o Martes NUTRICION Y SALUD DENTAL 10:00
30 Ctro. Munic. Actividades Personas Mayores Fte S Luis / Calle Severiano Goig, s/n
Todos los TALLER DE AJEDREZ 18:00
miércoles Asociacién Vecinal Rovella-Fuente San Luis / Avenida Hermanos Maristas, 11
[ AVISOS
Jueves MARCHA NORDICA 09:45
11,18y 25 Consejo de Salud FSLCA / Centro de Salud Fuente de San Luis 5" este momento existen las siguientes plazas libres en el centro:
Y0GA Lunes y Miércoles de 15:00 a 17:00 1Plaza
+  BAILE DE SALON Martes y Jueves de 09.00 a 1100 2Plazas
| 41 1"'1":’ 2 | MATERNIDAD - INFANCIA X 1000 | UP ROVELLA | |-  mrorminca Martes y Jueves de 1100 a 13:00 1Plaza
¥ 25 || JARIT, Asociacién Civil / Calle Bernia, 16 + DANZA VALENCIANA Martes y Jueves de T:00 a 13:00 2Plazas
Martes y Jueves de 17:00 2 19:00 5 Plazas
Todos los I‘ALI.ER DE MEMORIZACION 18:00 +  BAILELATINO Martes y Jueves de 15:00 2 17:00 2Plazas
jueves Plalalorma Ciudadana VALENCIA SALUDABLE / Avenida Hermanos Maristas, 11 = =
Centro Municipal INSCRIPCION / RENOVACION SOCIOS 2024
Vlcmos RUTA SALUDABLE Salida CAPM Monteolivete/ Calle Vicente Alcober 11:00 ‘p'lr:c:’:“::: ':’::f,' :,::,:'“;"E:,',:,:“u e
Asociacidn de Vecinos de Monteolivete / Calle Granada, 6 u;‘y:v:::‘?lr:r Mend comida: 5,50 Euros (bebida NO incluido)
De lunes a BINGO 17:00 CUIDANDO-TE. Taller de cuidadoras para personas que cuidan a algin familiar sin tener
viernes Ctro. Munic. Actividades Personas Mayores Fte S Luis / Calle Severiano Goig, s/n Cantro de Salnd toemaclio poa e
Fuente de San Todos los miércoles del 17/04 al 5/06, de 15:30 a 17:00.
Luis Personas interesadas preguntar en coordinacién o por las enfermera Victoria o Asiin.
CONSEJO DE SALUD " . CONSEJO DE SALUD
L 3 gt conse|odesaludfslca@gmall.com ® FUENTE SANLUSS consejodesaludfsical mail.com

La primera AGENDA que confeccionamos fue la correspondiente al mes de abril.
Y la idea es no parar. La ultima elaborada corresponde al mes de octubre.

Hemos cambiado un poco el formato para hacer mas accesible la informacion.
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AGENDA ACTIVIDADES “PERIODICAS” Octubre AGENDA ACTIVIDADES “PUNTUALES”

QUATRECARRERES - FSLyCA 2024 QUATRE CARRERES - FSLyCA
[
| L= M 3 “::;T:"c g;l:mrtm - 10:30 I IJARIT Bl | .;'“ g:’::;::mun sn(mnuzm i i " Jum‘

Martes y || MARCHA NORDICA TALLER SOBRE FAMILIA 19:00 | FIONTA
Jueves Consejo Salud FSLCA. C/ Arabista Ambrosio Huici, 30 (637 181 250) Ponente: Nuria Sancho Tello Mpal. [ 84
08

Calle Matias Perells, 5 y 7 (962 084 245)

Martes y
Jueves

808 2* EDICION DEL CONCURSO DE FOTOGRAFIA
ey | [r— 09:45 | [CmaPM “SALUD EN EL DIA A DIA DE MI COMUNIDAD"™
CMAPM Fte S Luis. C/ Severiano Goig, s/n (963.737.872) FSL + Organizado por el Consejo de Salud Fuente de San Luis y

ATENCION JURIDICA 2000 | foariT |
JARIT, AC. C/Bernia, 16 (634 384 350)

Carretera de Artes

I Miércoles I I TALLER DE PINTURA | I Vs 1 -/ Toomen ruu 05 pera ¢l 5 "SALUDR e i Bt o
0s n Corts,
VALENCIA SALUDABLE. Avda Hermanos Maristas, 11 (634 485 225) 84 I.uh, Na Rovells, La Punta y Cludad de las Artes y de las Ciencias.
a¥a + Participacién y votacién por Ia ciudadania
* Remitir los trabajos a:
Jueves TALLER DE MEMORIZACION 500 | vs
VALENCIA SALUDABLE. Avda Hermanos Maristas, 11 (634 485 215) jod. ludfsl il.com
Asociacién Amas de Casa La Fonteta de Sant Liuis
ESTIMULACION r 8 RELACIONES CHARLA SOBRE SEGURIDAD CIUDADANA 10:00
COGNITIVA Boé SOCIALES . A?ch Viernes IMPARTIDA POR LA POLICIA LOCAL gswl. "
Atencidn piblico  MEMORIAACTVA X 930 PINTURA L 1&00 Sty 18 CAPM Montealivete/ Calle Vicente Alcober (961 972 882) d
Miércoles 2UMBA M 1800 :’la'za de
pamans :ﬁi‘;‘;‘““ } :‘,2,?, (fm“,:ﬁ':, CUENTACUENTOS: CUENTAMELO EN INGLES. 17:30
SEVILLANAS v e JOHN CANNIN BIBLIOTECA
- Para pablico mnﬂ. a partir de 4 IM- MUNICIPAL
Namar al en
Comn Iunldp-l umu.an Personas Mayores Font San uul- (Bomberos) CMAPM de Ia biblioteca. @
Se esf o los leres: Biblioteca Joaquim Marti i Gadea. Av. Alcalde Gisbert Rico, 20 e
Acnvmn % ESTIMULACION r& REw:louEs
FiSICA COGNITIVA 898 sociaLes ;
MARCHA NORDICA PSICOLOGIA COSTURA ok Mann CHARLA “COMO PREVENIR EL ICTUS™ 18:00 CMAPM
YOGA LECTURA CORO 0ig s/n CAPM Monteolivete/ Calle Vicente Alcober (91 972 882) FSL
SEVILLANAS INGLES / INFORMATICA TEATRO g ®©
Todos los dias: meni comida: 5,50 € (bebida NO incluido) ey Py Ty R
“SALUD EN EL DIA A DIA DE MI COMUNIDAD" [reprseridus]
Centro Mayores CMAPM-M Viernes Con los trabajos aportados hasta el 15 de octubre.
ACTIVIDAD @5\ ESTMULACION Pza Vicente 25 Organiza el Consejo de Salud Fuente San Luis y Carretera Artes.
FiSICA COGNITIVA Alcober Bibloteca Joaquin ar | Gadea (@
PETANCA-DOMING-RUMMIKUB L-M-X-J 1030 AJEDREZ ~ M-J 1030 Coloma (A9 Alcaidle Giabeet Fico,
ESTIRAMIENTOS v 1015 (962 087 476)

N e " " B g consejodesaludfsica@gmail.com

£#7 . CARRETERAARTES consejodesaludfsica@gmail.com #7\ CARRETERA ARTES

Una vez elaborada la AGENDA, se envia a todos los agentes identificados,
hayan participado o no en su elaboracion, pidiéndoles que hagan una amplia
DIFUSION de la AGENDA.

Hacemos unas copias y las pegamos en espacios publicos y repartlmos entre
las entidades que colaboran.
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Ademas, la publicamos en la pagina web de nuestra asociacion.

VALENCIA SALUDABLE
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3.3PREPARACION DEL MAPEO COMUNITARIO. GUIA DE RECURSOS.

Queremos hacer un “mapeo comunitario” dentro del ambito de la | Semana de la
Salud.

Para prepararlo, junto con las tres Asociaciones Vecinales, Montolivete, Rovella
y La Fonteta, elaboramos una Guia de Recursos con informacion sobre las
entidades y asociaciones que hay en la zona (;Quiénes somos? ;Ddnde
estamos?)

Hicimos 500 copias de la Guia y la repartimos cuando hicimos las encuestas.
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3.4 Prepararemos la | SEMANA SOCIOCULTURAL Y DEPORTIVA DE QUATRE
CARRERES (Semana de la Salud)

Las Asociaciones Vecinales de La Fonteta, Rovella y Monteolivet mantuvieron
muchas reuniones con el Grupo de Trabajo de Comunicacién del Consejo de
Salud FSLyCA para preparar la | Semana de la Salud.

Dichas reuniones periédicas se realizaron en la seda de Valéncia Saludable.

VLCSaludable @Sa...-24/9/24
@ Si tienes algo que decir en temas

de salud, socioculturales o

deportivos en el distrito de

Quatre Carreres, no debes
perderte esta reunion.

Martes 24 de septiembre
de 2024

@ A las 16:00 horas

% Reunién GRUPOS DE TRABAJO

Orden del dia: -
1. del progr de paralal
SEMANA DE LA SALUD DE QUATRE CARRERES

(Semana sociocultural y deportiva)
2. Preparacion proximo Consejo de Salud...
3. Varios.

Local VALENCIA SALUDABLE
Avda. Hermanos Maristas, 11

CONSEJO DE SALUD ¥ : Wl |
FUENTESANLUIS  consejodesaludfsica@gmail com
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3.5ENCUESTA DESTINADA A CONOCER EL iNDICE DE PARTICIPACION
CIUDADANA

Consensuada con las Asociaciones Vecinales de La Fonteta, Rovella y
Monteolivet, asi como con el Grupo de Trabajo de Comunicacion del Consejo de
Salud FSLyCA, elaboramos una agenda para medir el grado de participaciéon
ciudadana.

Imprimimos 500 ejemplares de la encuesta y los repartimos entre todas las
asociaciones. Acordamos hacer la encuesta en las Asociaciones Vecinales, en
El Centro de Salud, en la Biblioteca Municipal, en la Universidad Popular y en los
institutos, para coger informacién de personas de diferente perfil.

Ademas, aprovechamos el momento de realizar para repartir la GUIA DE
RECURSOS que hemos elaborado.
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P.01 Sexo P.02 Edad

Hombre De 16 a 35 afios
Mujer De 36 a 54 afios
Otro >= 55 afios

No contesta

P.03 Lugar residencia
Calle Barrio (*) Distrito (*)

P.04 ;Es Vd. socio/a de alguna Asociacién Vecinal?

) s Cno

P.05 ;De cual? (*)

P.06 ;Es Vd. socio/a de alguna asociacion de cualquier tipo (centro de mayores, falla, ...)?

] s CIno

P.07 ;De cual? (")

P.08 ;Cree Vd. que su participacion en alguna de estas entidades puede mejorar el bienestar
de la gente del barrio?
(s CIno

P.09 ; Qué actividades le gustaria hacer?

P.10 ;De qué Centro de Salud o Consultorio Auxiliar es Vd. usuario/a?

P.11 ;Sabe que es un Consejo de Salud Basico /Consejo de Salud de Zona Basica?

O s NO

P.12 ; Participa Vd. en algin Consejo de Salud Basico o en sus Grupos de Trabajo? (*)

) s (Ono

P.13 (En cual? (")

P.14 ;Le gustaria colaborar en el control y promocién de su propia SALUD formando parte
de alguin Grupo de Trabajo del Consejo de Salud Fuente San Luis y Carretera Artés?
s Cno

(*) No es obligatorio contestar.
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3.6 JORNADA DE PRESENTACION.

El jueves 3 de octubre hicimos la presentacion de la encuesta en los locales de
la AV Rovella — Fte San Luis.

A las personas que asistieron a la presentacion les obsequiamos con unos frutos
Secos.

Estuvimos haciendo la encuesta hasta el 31 de octubre.
Los resultados los llevaremos a la jornada del MAPEO COMUNITARIO, dentro

de la | SEMANA DE LA SALUD, que esta prevista para el jueves 7 de noviembre,
por la tarde, en la plaza Dr. Torrens.
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3.7CONCURSO FOTOGRAFIA

En el marco de la | Semana de la Salud de Quatre Carreres (Semana
Sociocultural y Deportiva), el Consejo de Salud Fuente de San Luis y Carretera
de Artés (FSLyCA) convoca la 22 edicion del Concurso Fotografico “SALUD EN
EL DIA A DIA DE MI COMUNIDAD”.

Valéncia Saludable ha sido la encargada de preparar este concurso, pasando
por la elaboracion de las bases, difusion de la iniciativa (a través de carteles
fisicos con un QR y de redes), impresion de las fotografias recibidas, busqueda
del lugar de exposicion y colocacion de la exposicion en la Biblioteca. Se ha
hecho cargo de todos los gastos, ya que el Consejo no tiene personalidad
juridica.

Las obras presentadas a concurso estaran expuestas en la BIBLIOTECA
MUNICIPAL JOAQUIM MARTI | GADEA., Avenida del Alcalde Gisbert Rico, 20,
desde el 25 de octubre al 15 de noviembre.

La resolucion del concurso sera a través de la participacion ciudadana. La
ciudadania podra votar por email o presencialmente.

VOTACION POR EMAIL

Del 28 de octubre al 7 de noviembre

Elige una fotografia de la categoria MAYORES 30 ANOS vy otra de la categoria
MENORES 30 ANOS y envia un mensaje al correo electrénico del Consejo de
Salud Fuente San Luis y Carretera Artes.

consejodesaludfslca@gmail.com

VOTACION PRESENCIAL

Del 4 al 7 de noviembre

Elige una fotografia de la categoria MAYORES 30 ANOS vy otra de la categoria
MENORES 30 ANGS, rellena el formulario y depositalo en el buzén habilitado a
tales efectos en la BIBLIOTECA MUNICIPAL JOAQUIM MARTI | GADEA .

Deberas indicar una direccién de correo electrénico o un nimero de teléfono.

Varias de las personas asociadas a Valéncia Saludable montaron las 40
fotografias recibidas que entran en concurso.

La inauguracion de la exposicion fue el 25 de octubre
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El dia de la inauguracion de la exposicion colgamos en la valla de la Biblioteca
la pancarta de la Semana de la Salud, donde se observa el logotipo municipal y
la inscripcion «Ayuntamiento de Valencia, Pedanies, Participacio y Accio
Vecinal».

# SETMANA DE LA SALUT

SALUTPUBLICA [keippptend  EQUIP ATENCIO CENTRE DE SALUT oy | = CONSULTORI AUXILIAR
FONT DE SANT LLUIS &gt b1 CARRETERA D’ARTES

o
CONSELL DE SALUT E\!Eb

FONT DE SANT LLUIS AJUNTAMENT DE VALENCIA
consejodesaludfsica@gmail.com CARRETERA ARTES SEDANES, PATICRNO0 | ADDO VENA
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5.- MEDIDAS DE PUBLICIDAD Y DIFUSION DE LA ACTIVIDAD
SUBVENCIONADA.

Nos comunicaron el acuerdo por el que se concedia la subvencion a la
Asociacion Cultural CIUDAD SALUDABLE. el dia 2 de octubre de 2024.

Solamente en la publicidad que hemos hecho a partir de ese momento de las
acciones que forman parte del proyecto “,QUIENES SOMOS? ;DONDE
ESTAMOS? ;,QUE HACEMOS?”, tanto en redes como fisicamente (carteleria,
dipticos, etc.), hemos hecho constar que se trata de un proyecto financiado por
el Excmo. Ayuntamiento de Valéncia.

Asi mismo, hemos incluido el logotipo municipal y la inscripcion «Ayuntamiento
de Valéncia, Pedanies, Participacioé y Accié Vecinal».

No obstante, como hemos estado muy apoyadas por la Junta Municipal de
Ruzafa, si hemos hecho constar la colaboracién del «Ayuntamiento de Valéncia.
Junta Municipal de Russafa”

6.- DECLARACION RESPONSABLE.

Amalia PALLAS RIBELLES, con DNI numero 22516366X y domicilio en la Avda.
Amado Granell Mesado numero 40 piso 8° puerta 22, 46006, Valéncia, a los
efectos de lo previsto en el articulo 69 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, declaro
responsablemente que:

. Los datos resefiados en este documento son exactos y veraces.

. Las facturas y/o documentos de valor probatorio equivalente en el trafico
juridico mercantil o con eficacia administrativa aportadas son originales y se
custodiaran el tiempo legalmente establecido.

. Estas facturas sélo se han presentado ante el Ayuntamiento de Valéncia
y para justificar la ayuda
. Conozco que la inexactitud, falsedad u omisién de caracter esencial en

cualquier dato o manifestacion podra conllevar la no concesion de la ayuda o, en
su caso, la obligacion de reintegro del importe subvencionado, sin perjuicio de
las responsabilidades civiles, penales o administrativas en que pudiera incurrir.
. Se ha realizado la actividad y cumplido con las condiciones y finalidad de
la subvencion.

Valéncia, a 31 de octubre de 2024

Fdo: Amalia PALLAS RIBELLES
Presidenta de la Asociacién Cultural CIUDAD SALUDABLE
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