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1.- ENTIDAD SOLICITANTE DE LA SUBVENCIÓN   
  
La Asociación Cultural CIUDAD SALUDABLE (G98895360) intenta ser el punto 
de encuentro de todas aquellas personas, asociaciones, plataformas y 
movimientos que pretendan hacer de València, una ciudad más saludable, en el 
más amplio sentido de la palabra, a través de la participación ciudadana   
(Extracto de nuestra web valenciasaludable2030.es)  
  
Nuestra Asociación nació el 01-02-2017, con una denominación diferente, , en 
Asamblea General Extraordinaria celebrada el 01-07-2019, aprobó modificar la 
denominación de la misma. En un principio, acordamos llamarnos València 
Saludable, pero no fue admitida por el Registro. Por ello cambiamos a Ciudad 
Saludable.   
  
Este nombre si fue aprobado e inscrito en el Registro Autonómico de 
Asociaciones, Unidad Territorial de Valencia, según consta en certificado emitido 
el 21-01-2020.  
  
Normalmente estamos trabajando bajo la denominación de Plataforma 
Ciudadana VALÈNCIA SALUDABLE.   
  

 
El 29 de mayo de 2024 presentamos por Sede Electrónica la solicitud de 
subvención para al desarrollo de Proyectos de participación ciudadana dirigidas 
al fomento de la participación ciudadana y el asociacionismo en la ciudad de 
València 2023 - 2024. Pediamos una ayuda de 3.000 €. 
 
El acuerdo de concesión de la subvención se nos notificó el 2 de octubre de 
2024. La subvención concedida ascendía a 2.265,51 €. 
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El día 28 de octubre 2024, recibimos una transferencia del Ayuntamiento por 
importe de 1.699,13 €, correspondiente al 75% de la subvención concedida. 
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2.- DESTINO DE LA SUBVENCIÓN  
 
 
PROYECTO  
 
El proyecto que presentamos en 2024 a la subvención para el fomento del 
asociacionismo y la participación ciudadana se llama “¿QUIÉNES SOMOS? 
¿DÓNDE ESTAMOS? ¿QUÉ HACEMOS?”. 
 
 
OBJETIVOS: 
 
El objetivo principal de este proyecto es crear espacios de participación 
ciudadana efectivos y dinámicos, donde la comunidad pueda expresar sus 
necesidades, ideas y preocupaciones, y colaborar en la búsqueda de soluciones 
conjuntas.  
 
Queremos que las entidades, asociaciones y colectivos que trabajan en los 
barrios de Montolivet, En Corts, Na Rovella, La Fonteta y Ciudad de las Artes y 
las Ciencias, todos ellos en el Distrito de Quatre Carreres, se conozcan y 
aprendan a trabajar en red, compartiendo experiencias.  
 
Hay entidades que trabajan con personas mayores y otras con jóvenes y niños. 
Hay entidades que se dedican a temas culturales y otra a temas deportivos o 
musicales. 
 
Todas se complementan y pueden trabajar conjuntamente, si se conocen y 
saben lo que hacen las demás para aprovechar sinergias y evitar duplicidades. 
 
Los objetivos concretos son: 

1. Crear espacios abiertos de debate y participación para la 
comunidad. 
2. Fomentar la colaboración entre entidades y la cohesión social. 
3. Promover la inclusión de nuevos miembros en las asociaciones de 
todo tipo del Distrito. 
4. Impulsar la igualdad de género a través de un lenguaje inclusivo en 
todas las actividades relacionadas con el proyecto. 

 
Para conseguir estos objetivos, es necesario que todos los agentes implicados 
se conozcan, que todos sepamos dónde estamos y qué conozcamos lo que 
hacemos.  
 
Para ello, pondremos en marcha un gran número de actividades, algunas de las 
cuales a coste cero, cuya preparación permita, a las diferentes asociaciones y 
entidades implicadas, empezar a conocerse y, así, generar las bases de un 
proyecto colaborativo y participativo a largo plazo. 
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METODOLOGÍA 
 
El proyecto se desarrollará en las siguientes fases: 
 
Fase 1: Preparación de las actividades participativas 
-. En febrero de 2024 comenzamos a debatir, en el seno de nuestra Asociación, 
cómo podíamos potenciar el tejido asociativo del Distrito. 
-. Organización de reuniones y grupos de trabajo y debate sobre temas de interés 
comunitario. Nos reunimos los lunes por la tarde y/o los martes por la mañana. 
-. Invitamos a participar en estos grupos a todos los agentes del Distrito.  
-. El lunes 13 de mayo tuvimos la primera reunión con aquellas que mostraron 
su interés. 
 
Fase 2: Desarrollo de actividades participativas 
-. Confección de la “AGENDA ACTIVIDADES QUATRE CARRERES – FSLyCA”. 
Todas las entidades, las instituciones públicas y colectivos serán invitados a 
participar en la confección y posterior difusión de dicha agenda. Ya se han 
elaborado las de abril, mayo, junio y octubre. 
-. Preparación del MAPEO COMUNITARIO 
-. Prepararemos la I SEMANA SOCIOCULTURAL Y DEPORTIVA DE QUATRE 
CARRERES, llena de actividades para todos, grandes y pequeños: música, 
talleres, salidas senderistas, deporte, tradiciones, etc. Se realizarán en todos los 
barrios del Distrito y con la participación de todas las asociaciones e instituciones 
que lo deseen.-.  
-. ENCUESTA destinada a conocer el índice de participación ciudadana en 
asociaciones e instituciones del Distrito. 
-. JORNADA de presentación de resultados (03-10-2024) 
-. CONCURSO FOTOGRAFIA, centrado en un aspecto de nuestro entorno, esto 
es, los barrios de Montolivet, En Corts, Na Rovella, La Fonteta y Ciudad de las 
Artes y las Ciencias. 
 
Fase 3: Evaluación y seguimiento 
- Elaboración de informes periódicos sobre el desarrollo y los resultados del 
proyecto. 
- Evaluación de la participación ciudadana y el impacto en la comunidad. 
- Ajustes y mejoras en base a los resultados obtenidos. 
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3.- ACTIVIDADES REALIZADAS Y RESULTADOS OBTENIDOS  
 
Como ya hemos indicado, el objeto de nuestro trabajo ha sido generar las bases 
de un proyecto colaborativo y participativo a largo plazo. 
 
El embrión de este proyecto han sido los Grupos de Trabajo del Consejo de 
Salud Fuente de San Luis y Carretera de Artes – en adelante FSL y CA- 
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Se ha invitado a participar en estos grupos de trabajo a la ciudadanía y a los 
usuarios del Centro de Salud Fuente de San Luis y del Consultorio Auxiliar 
Carretera Artes. 
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3.1 GASTOS CORRIENTES: CONTRIBUCIÓN AL SOSTENIMIENTO DE LOS 
GASTOS SOCIALES.  

 
 

 Agua 
 
Muchas de las actividades programadas van a realizarse en los locales de la A 
VV de Rovella-Fte San Luis. Por ello, hemos decidido colaborar en el 
sostenimiento de los gastos del local pagando algunos recibos de suministros. 
 
Los recibos de agua del local sito en Avda. Hermanos Maristas, 11. Bajo, están 
domiciliados en la cuenta de Asociación Cultural CIUDAD SALUDABLE 
 
El importe de los recibos de agua que se considera imputable a esta subvención 
asciende a 156,30 € 
 

 
 
Adjuntamos facturas, extractos bancarios (ya que su pago está domiciliado) y 
recibos firmados por el Presidente de la A VV de Rovella-Fte San Luis. 
 
 

 Huerto 
 
Nuestra Asociación dispone de una parcela 
en los Huertos Urbanos de Malilla, desde 
donde fomentamos las relaciones con las 
entidades de ese barrio. 
 
Organizamos visitas guiadas para 
estudiantes y cualquier tipo de personas del 
Distrito de Quatre Carreres. Nos 
proporciona muchos contactos. 
 
Los gastos que nos ha comportado la parcela han sido la cuota por la renovación 
de la parcela número 70 y la compra de productos necesarios para hacer 
nuestras visitas guiadas, y ascienden a 101,74 € 
 

Huerto Malilla A/2403298 11/06/2024 BLAS MOCHOLÍ, S.L 28,36  
Huerto Malilla 004262000908 18/09/2024 GESHUMA 50,00  
Huerto Malilla A/2406915 15/10/2024 BLAS MOCHOLÍ, S.L 25,38  

    103,74  

 
 
  

Agua local A2024FC0803756 29/04/2024 EMPRESA MIXTA VALENCIANA DE AGUAS, S.A. 38,79
Agua local A2024FC1209052 27/06/2024 EMPRESA MIXTA VALENCIANA DE AGUAS, S.A. 39,93
Agua local A2024FC1617316 29/08/2024 EMPRESA MIXTA VALENCIANA DE AGUAS, S.A. 38,79
Agua local A2024FC2021433 29/10/2024 EMPRESA MIXTA VALENCIANA DE AGUAS, S.A. 38,79

156,30
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 Internet 

 
La difusión de las actividades realizadas es fundamentalmente de forma física, 
mediante carteles que repartimos por toda la zona. 
 
Pero también hacemos difusión en redes, sobre todo, en “X” y en nuestra página 
web. 
 

@SaludableVlc 
 
https://valenciasaludable2030.es/  

 
Por esa razón necesitamos tener conexión a internet en la sede y disponer, al 
menos, de un Hosting Standard. 
 
El importe de las facturas satisfechas por el hosting que se considera imputable 
a esta subvención asciende a 90,75 € 
 

 
 
Adjuntamos facturas y extractos bancarios, ya que el pago de las mismas 
estádomiciliado. 
 
 
 
 
TOTAL GASTOS CORRIENTES: 350,79 € 
 
  

Hosting Standard 202778292064 11/02/2024 IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202778594813 10/03/2024 IONOS Cloud S.L.U. 23,97
Hosting Standard 202778907300 10/04/2024 IONOS Cloud S.L.U. 16,71
Hosting Standard 202778930669 13/04/2024 IONOS Cloud S.L.U. -9,45 
Hosting Standard 202778930668 13/04/2024 IONOS Cloud S.L.U. -9,45 
Hosting Standard 202779216995 10/05/2024 IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202779526881 10/06/2024 IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202779832367 10/07/2024 IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202780134410 10/08/2024 IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202780432059 10/09/2024 IONOS Cloud S.L.U. 7,26
Hosting Standard 202780738133 10/10/2024 IONOS Cloud S.L.U. 25,41

90,75
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3.2 CONFECCIÓN DE LA “AGENDA ACTIVIDADES QUATRE CARRERES – 
FSLYCA” 

 
Todas las entidades, las instituciones públicas y colectivos han sido invitados a 
participar en la confección y posterior difusión de dicha agenda. 
 
Se utiliza la dirección de correo electrónico del Grupo de Trabajo de 
Comunicación del Consejo de Salud Fuente de San Luis y Carretera de Artes, 
que ha sido el auténtico motor de este proyecto. 
 
En las reuniones mantenidas el mes de febrero, formamos equipos para 
distribuirnos el trabajo. 
 
Un equipo se dedicó a visitar a todos los recursos o agentes de la Zona Básica 
de Salud Fuente de San Luis, para explicarles el proyecto y pedirles su 
colaboración. 
 
En la primera quincena del mes de marzo se envió un correo a las entidades 
interesadas pidiéndoles que, antes del día 25 de ese mes nos mandasen las 
actividades que realizarían en el mes de abril, tanto de carácter periódico, como 
de carácter eventual. 
 

 
La primera AGENDA que confeccionamos fue la correspondiente al mes de abril. 
Y la idea es no parar. La última elaborada corresponde al mes de octubre. 
 
Hemos cambiado un poco el formato para hacer más accesible la información. 
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Una vez elaborada la AGENDA, se envía a todos los agentes identificados, 
hayan participado o no en su elaboración, pidiéndoles que hagan una amplia 
DIFUSIÓN de la AGENDA. 
 
Hacemos unas copias y las pegamos en espacios públicos y repartimos entre 
las entidades que colaboran. 
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Además, la publicamos en la página web de nuestra asociación. 
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3.3 PREPARACIÓN DEL MAPEO COMUNITARIO. GUIA DE RECURSOS. 
 
Queremos hacer un “mapeo comunitario” dentro del ámbito de la I Semana de la 
Salud. 
 
Para prepararlo, junto con las tres Asociaciones Vecinales, Montolivete, Rovella 
y La Fonteta, elaboramos una Guía de Recursos con información sobre las 
entidades y asociaciones que hay en la zona (¿Quiénes somos? ¿Dónde 
estamos?)  
 
Hicimos 500 copias de la Guía y la repartimos cuando hicimos las encuestas. 
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3.4 Prepararemos la I SEMANA SOCIOCULTURAL Y DEPORTIVA DE QUATRE 
CARRERES (Semana de la Salud) 

 
 
Las Asociaciones Vecinales de La Fonteta, Rovella y Monteolivet mantuvieron 
muchas reuniones con el Grupo de Trabajo de Comunicación del Consejo de 
Salud FSLyCA para preparar la I Semana de la Salud. 
 
Dichas reuniones periódicas se realizaron en la seda de València Saludable. 
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3.5 ENCUESTA DESTINADA A CONOCER EL ÍNDICE DE PARTICIPACIÓN 
CIUDADANA  

 
Consensuada con las Asociaciones Vecinales de La Fonteta, Rovella y 
Monteolivet, así como con el Grupo de Trabajo de Comunicación del Consejo de 
Salud FSLyCA, elaboramos una agenda para medir el grado de participación 
ciudadana. 
 
Imprimimos 500 ejemplares de la encuesta y los repartimos entre todas las 
asociaciones. Acordamos hacer la encuesta en las Asociaciones Vecinales, en 
El Centro de Salud, en la Biblioteca Municipal, en la Universidad Popular y en los 
institutos, para coger información de personas de diferente perfil. 
 
Además, aprovechamos el momento de realizar para repartir la GUÍA DE 
RECURSOS que hemos elaborado. 
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3.6 JORNADA DE PRESENTACIÓN. 
 
El jueves 3 de octubre hicimos la presentación de la encuesta en los locales de 
la AV Rovella – Fte San Luis.  
 
 

 
 
A las personas que asistieron a la presentación les obsequiamos con unos frutos 
secos. 
 
Estuvimos haciendo la encuesta hasta el 31 de octubre. 
 
Los resultados los llevaremos a la jornada del MAPEO COMUNITARIO, dentro 
de la I SEMANA DE LA SALUD, que está prevista para el jueves 7 de noviembre, 
por la tarde, en la plaza Dr. Torrens. 
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3.7 CONCURSO FOTOGRAFIA 
 
En el marco de la I Semana de la Salud de Quatre Carreres (Semana 
Sociocultural y Deportiva), el Consejo de Salud Fuente de San Luis y Carretera 
de Artés (FSLyCA) convoca la 2ª edición del Concurso Fotográfico “SALUD EN 
EL DÍA A DÍA DE MI COMUNIDAD”. 
 
València Saludable ha sido la encargada de preparar este concurso, pasando 
por la elaboración de las bases, difusión de la iniciativa (a través de carteles 
físicos con un QR y de redes), impresión de las fotografías recibidas, búsqueda 
del lugar de exposición y colocación de la exposición en la Biblioteca. Se ha 
hecho cargo de todos los gastos, ya que el Consejo no tiene personalidad 
jurídica. 
 
Las obras presentadas a concurso estarán expuestas en la BIBLIOTECA 
MUNICIPAL JOAQUIM MARTÍ I GADEA., Avenida del Alcalde Gisbert Rico, 20, 
desde el 25 de octubre al 15 de noviembre. 
 
La resolución del concurso será a través de la participación ciudadana. La 
ciudadanía podrá votar por email o presencialmente. 
 
VOTACIÓN POR EMAIL 
 
Del 28 de octubre al 7 de noviembre 
 
Elige una fotografía de la categoría MAYORES 30 AÑOS y otra de la categoría 
MENORES 30 AÑOS y envía un mensaje al correo electrónico del Consejo de 
Salud Fuente San Luis y Carretera Artes. 
 
consejodesaludfslca@gmail.com 
 
VOTACIÓN PRESENCIAL 
 
Del 4 al 7 de noviembre 
 
Elige una fotografía de la categoría MAYORES 30 AÑOS y otra de la categoría 
MENORES 30 AÑOS, rellena el formulario y deposítalo en el buzón habilitado a 
tales efectos en la BIBLIOTECA MUNICIPAL JOAQUIM MARTÍ I GADEA  . 
 
Deberás indicar una dirección de correo electrónico o un número de teléfono. 
 
Varias de las personas asociadas a València Saludable montaron las 40 
fotografías recibidas que entran en concurso. 
 
La inauguración de la exposición fue el 25 de octubre 
 
 
 



27 
 

 
 
 
 
 
  



28 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



29 
 

El día de la inauguración de la exposición colgamos en la valla de la Biblioteca 
la pancarta de la Semana de la Salud, donde se observa el logotipo municipal y 
la inscripción «Ayuntamiento de València, Pedanies, Participació y Acció 
Vecinal».   
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5.- MEDIDAS DE PUBLICIDAD Y DIFUSIÓN DE LA ACTIVIDAD 
SUBVENCIONADA.  
  
Nos comunicaron el acuerdo por el que se concedía la subvención a la 
Asociación Cultural CIUDAD SALUDABLE. el día 2 de octubre de 2024. 
 
Solamente en la publicidad que hemos hecho a partir de ese momento de las 
acciones que forman parte del proyecto “¿QUIÉNES SOMOS? ¿DÓNDE 
ESTAMOS? ¿QUÉ HACEMOS?”, tanto en redes como físicamente (cartelería, 
dípticos, etc.), hemos hecho constar que se trata de un proyecto financiado por 
el Excmo. Ayuntamiento de València.  
  
Así mismo, hemos incluido el logotipo municipal y la inscripción «Ayuntamiento 
de València, Pedanies, Participació y Acció Vecinal».   
 
No obstante, como hemos estado muy apoyadas por la Junta Municipal de 
Ruzafa, si hemos hecho constar la colaboración del «Ayuntamiento de València. 
Junta Municipal de Russafa” 
 
 
 
6.- DECLARACIÓN RESPONSABLE.  
  
Amalia PALLAS RIBELLES, con DNI número 22516366X y domicilio en la Avda. 
Amado Granell Mesado número 40 piso 8º puerta 22, 46006, València, a los 
efectos de lo previsto en el artículo 69 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del 
Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas, declaro 
responsablemente que:  
• Los datos reseñados en este documento son exactos y veraces.  
• Las facturas y/o documentos de valor probatorio equivalente en el tráfico 
jurídico mercantil o con eficacia administrativa aportadas son originales y se 
custodiarán el tiempo legalmente establecido.  
• Estas facturas sólo se han presentado ante el Ayuntamiento de València 
y para justificar la ayuda  
• Conozco que la inexactitud, falsedad u omisión de carácter esencial en 
cualquier dato o manifestación podrá conllevar la no concesión de la ayuda o, en 
su caso, la obligación de reintegro del importe subvencionado, sin perjuicio de 
las responsabilidades civiles, penales o administrativas en que pudiera incurrir.  
• Se ha realizado la actividad y cumplido con las condiciones y finalidad de 
la subvención.  
  
  

València, a 31 de octubre de 2024 
 
 
 
 
 

Fdo: Amalia PALLAS RIBELLES 
Presidenta de la Asociación Cultural CIUDAD SALUDABLE 


